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3. setkani BigSUR S7

Komunita AT
8,30-9,30 9,40 - 10,00
pozdrav, rozehfati, provoz a program Jaroslav

Tematika - Zora, Jakub

Kluby - zpév, hry a hfichy

Pavla, EVA, DANIELA

Jaroslav - klub abstinentd

Reflexe - noc, sny, rozcvicka, komunita, skupina
co se mnou bylo - dokoné&eni

pozdrav vSichni, motto, pozdrav sobé&, noc (sny, spanek, télo), rozcvicka, klub, Jaroslav
skupina dopoledni

Tematika, dopoledni skupina

Komunita + relax

Provoz - Daniela, AT, rozcvicka, kohout

Kfeslo - lektor

Privitani, rozehrati Jaroslav -
Provoz a program - PERIPATETIKA - téma "DLUHY" - co jsem nestihl nebo nemé&l  fizena
odvahu fici svym blizkym (chtize po trojicich) imaginace
Reflexe - noc, sny, rozcviéka, skupiny, tematika, klub po AT (vyssi
Co se mnou bylo - lektofi stuperi)
privitani + tlupa goril Vladka +
motto: "UMENI NECHAT BYT" Jaroslav
supervize

reflexe: kohout, rozcvicka, noc + sny, klub, AT, skupiny, peripatetika - po trojicich
provoz: deniky - zavéreéné prace; parakomunikaéni vikyf - nemluvim mimo o tom, o
¢em bych mél pfi skupiné, komunité?

Ctvrtek: skupiny
I. Zo-Ja: vSichni
II.Kvé-Ja: shrnuti - co setkani dalo a vzalo, ukoly do pfistiho setkani

Skupina
10,30 - 12,00

l. Zo-Ja
Marcela, Pavel
Il. Kvé-Ja
Regina, Klarka

l. Zo-Ja

Magdalena, Radek, Pavel, Jana
Il. Kvé-Ja

Markéta

reflexe minulych skupin

l. Zo-Ja
Pavel

Il. Kvé-Ja
reflexe minula skupina, Regina

l. Zo-Ja
Pavel, Radek

Il. Kvé-Ja
Martin

Stvrtek: komunita
KVETA, HONZA

privitani, rozehtati, reflexe - noc, budik, rozcvicka, klub, skupiny,

Balint, ritualy - Jakub
VZKAZY - mezi nami

Jaroslav - indexy; kolik jsem €ekal, kolik jsem daval, penizky, alter
ego, high light, piser, KLUS, dobré info, ukoly do mezi¢asu,

razitka do indexu

Obéd, pauza
12,00 - 14,30




Tematika
14,30 - 16,00

Sém a tajemstvi nékolika pismen (Zorka, Jakub):
nase jména - minulost, pfitomnost - cesta

nase pfikazy - od rodicd (vnéjsi, vnitini)

sami sobé nyni

Psychodramatické etudy (Jaroslav):

1. monolog + alter ego + zrcadlo
2. prazdna zidle

3. horka Zidle

4. stfidani prazdné zidle

Peripatetika
Téma: "co jsem nestihnul nebo nemél odvahu fici
svym blizkym"

Balintovska skupina (Jaroslav)
Marcela, Pavel, Ingrid

Termin pfistiho setkani:
9.-14.4 2005
hledame misto!

Skupina
16,30 - 18,00
Sobota: start 16,00 - komunita - 17,30
Pfivitani, provozni zalezitosti
Krouzek "Uplynuly palrok - duse, télo, projekty"
l. Zo-Ja
Vladka

Il. Kvé-Ja
dopovidani techniky - Lenka

l. Zo-Ja

Kamila, Vladka, Radek, Ingrid
Il. Kvé-Ja
Klarka, Martina

l. Zo-Ja
Radek, Jana, Ingrid

Il. Kvé-Ja
reflexe peripatetiky, reflexe minulé skupiny

l. Zo-Ja
Marcela, Pavel, Magdalena, Kamila

Il. Kvé-Ja

pfijeti, smifeni - abreaktivni technika

Vecere Klub Pozn.

18,00 - 19,30 19,30 - 21,00

sobota: skupiny
|. "oteviené dvefe..."
II. navrat ke konci minulého
setkani - reflexe, splynuti

snih cca 40 cm
noc -5°C

Klub - horni snémovna lordd  Jdéte do potoka, je to
maso, ale budete v pohodé

Jaroslav - pisné z lé¢ebny
forever

Jan - radosti

Kvéta: antivirova mantra, reflexni opét snih a taky dést, hlasi
terapie nohou 2-6°C, takze se asi
nerozsekame

Zorka: volna kresba - pohadky prsi, prsi, snézi, snézi,
slunce, mraky a my dneska
rlzni taky

Jakub: hledani normality V noci mraz
Rizika psychoterapeutt - zblazni
se

Hudebni koupel




	3

